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Nombre del estudiante: _______________________ Año escolar: ______ 
 

6/15/21 

La siguiente es una lista de articulos necesarios para que la enfermera y el personal de la 
escuela traten a su hijo por su diabetes en la escuela. Usted recibirá esta lista al comienzo 
de cada nuevo año escolar y de nuevo a medida que se necesiten suministros. 

Artículo Tiene Se necesita No  
Aplica 

Órdenes médicas actuales y consentimiento para 
intercambiar información 
 

   
Articulos de pruebas de glucosa en sangre 

• Toallitas con alcohol 
• Glucómetro (para medir la glucosa en sangre) 
• Batería adicional para dispositivo 
• Lancetas (para glucómetro o medidor de cetonas) 
• Dispositivo de lanceta 
• Prueba de tiras / discos 
 

   

Articulos para pruebas de cetonas 
• Medidor de cetonas sanguíneas con tiras reactivas (si se le 
ordena medir las cetonas sanguíneas) 
• Tiras de cetonas para medir las cetonas en la orina (si se 
ordenó) 
• Cualquier guía de referencia para interpretar los resultados, 
si es necesario 
 

   

Tratamiento para los niveles bajos de glucosa en sangre 
• Jugo de fruta en bolsa (15 mg de carbohidratos) 
• Pastilla de glucosa 
• Bocadillo bajo en grasa o sin grasa 
• Aerosol nasal Baqsimi o glucagón de emergencia (el que 
indique el médico) 
 

   

Tratamiento para los niveles altos de glucosa en sangre  
• Agua embotellada (si se prefiere embez del agua de la llave)    

Bomba de insulina (si se usa)  
• Tubo de repuesto, equipo de infusión y depósito  
• Si la bomba necesita ser desconectada para educación 
fisica, tapas de liberación rápida 
 

   

Administración de insulina 
• Pluma con agujas, si se usa 
• Frasco de insulina con jeringas para emergencias o si la 
bomba funciona mal 

o Órdenes médicas específicas para el uso de jeringa e 
insulina 
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Articulos varios  
• Contenedor de aguja   
• Cualquier otra cosa (si lo ordena el médico) 
 

   

 


